
ADAEPIS 

Asociación de amputados en España por la Integración Social. 
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Introducción de ADAEPIS 

•  Fundada en el Año 2.004 

•  Es una asociación de ayuda y orientación de
 pacientes recién amputados. 

•  Tiene más de 2000 Usuarios y 60 Visitas diarias.  

•  Se fundó con el objetivo de promover la
 integración Social del amputado. 

•  Tiene su sede en Sevilla. 
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Objetivos de ADAEPIS 

 Ayudar a las personas recién amputadas a 
recuperar la movilidad y la autoestima personal. 

  Promover la difusión y explicar la realidad de los 
amputados a la sociedad y a las 
administraciones públicas para lograr una mayor 
sensibilidad social e Institucional hacia el 
colectivo de los amputados. 

  Lograr la plena reinserción social y personal de 
los amputados en su medio. 
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Misión de ADAEPIS 

•  Contribuir a la reducción del Estigma social que sufre el amputado en 
las dos direcciones Sociedad -> Amputado y Viceversa. 

•  Destacar y promover las buenas prácticas en el campo de los 
amputados hacia la plena integración social, recuperación de la 
movilidad y la lucha contra las dificultades que conlleva una 
amputación. 

•  Interlocución Social e Institucional entre amputados y las 
Administraciones públicas para lograr una mayor sensibilidad con el 
colectivo y una mejora de las prestaciones ortoprotésicas. 

•  Promover la investigación y el desarrollo de prótesis 

•  Abogar por una mejora en la calidad de las prestaciones 
ortoprotésicas, así como en la lucha contra el fraude y la estafa que 
sufren los recién amputados por parte de algunos profesionales sin 
formación ni escrúpulos. 
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Típico escenario del recién AMPUTADO 

  Es amputado y no recibe ninguna información que 
no sea de tipo médico. 

  Se le envía (solo en algunas CC.AA) a un servicio 
de rehabilitación cuyo único objetivo es que vuelva 
a deambular sin tener en cuenta ninguna otra 
formación de tipo social o psicológica. 

  Es víctima de su primera prótesis, por lo general de 
mala calidad que producirá dolor, rozaduras y mal 
estar. 

  Abandono, depresión y aislamiento del paciente 
que no logra entender como salir de su nueva 
realidad. 
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Día a Día del Recién amputado que 
no recibe ayuda 

  Lucha por salvar las barreras sociales y 
personales de su nueva situación. 

 No sabe a donde acudir, se siente desorientado. 

 Depresiones y aumento de peso. 

  Separación de pareja, aislamiento personal. 

 Abandono de la Prótesis, fracaso. 

  Reclusión en el hogar, enfermedad Mental. 
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Propuestas para la Reinserción Social 

  Una formación Social y Psicológica que ayude al 
amputado a superar el trauma personal. 

  Una correcta protestización con un material 
adecuado a las necesidades del amputado. 

 Charlas y actividades de grupo con iguales para 
vencer y evitar el estigma social. 

  Practicar Deporte social y reeducar la marcha 
con criterios profesionales y adecuados a la 
edad, tipo de amputación y movilidad del 
paciente. 

7 



Si buscas ayuda RECUERDA 

  El amputado eres tu, tu has de salir de esta 
situación por ti mismo, te podemos ayudar pero el 
esfuerzo es tuyo. 

  El primer paso hacia la recuperación de la 
normalidad es entender que nunca volverás hacia 
atrás, si buscas el pasado nunca vivirás ni 
conocerás el futuro. 

  Reconocer el presente es afrontar el futuro con una 
buena base. Hasta que no lo hagas no podrás 
avanzar. 

  Si pides ayuda, has de estar preparado para 
escuchar y dejar que te guien, creer es el primer 
paso para poder. 
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Contacto 

 www.amputados.com 

  amputados@amputados.com 

  Telf: +34 652 82 45 34 
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